
DOSSIER OFFICIEL CORRIGÉ 18/20 — BTS ESF

Dossier ICAF BTS ESF Corrigé : Atelier Alimentation & Petit
Budget
Exemple réel d'intervention collective notée 18/20 à l'oral par le jury académique

Pourquoi ce dossier ICAF a obtenu la note de 18/20 :
• Diagnostic rigoureux croisant des données quantitatives (INSEE, CAF) et une enquête qualitative sur le terrain.
• Posture professionnelle de Technicien ESF parfaitement affirmée : travail avec les usagers et non à la place des
usagers.
• Outils d'animation innovants (jeu interactif sur les prix au kilo, réalisation de recettes en direct).

Extrait de la Synthèse du Projet ICAF

Phase du
Projet

Actions Clés Mises en Œuvre Résultats & Impact Observés

1.
Diagnostic

Passation de 24 questionnaires auprès
d'usagers du Centre Social + 3 entretiens avec
les travailleurs sociaux.

Identification d'un frein majeur :
méconnaissance des légumineuses et peur du
gaspillage alimentaire.

2.
Animation

Atelier pratique de 2h30 en cuisine
pédagogique : réalisation d'un chili sin carne
complet à 1,15€ par personne.

12 participantes actives. Échanges spontanés
sur les astuces de conservation et de
congélation.

3.
Évaluation

Questionnaire d'impact à J+3 semaines : 9
familles sur 12 ont refait la recette à leur
domicile.

Pérennisation du projet : création d'un livret de
recettes partagées au sein du Centre Social.
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OFFRE OFFICIELLE FORMAV — RÉVISION COMPLÈTE 2026

Pack Complet Réussite BTS ESF (Fiches + Dossier ICAF)
Toutes les fiches de cours (E1 à E6) + Guides méthodologiques et exemples de dossiers ICAF

complets

Ce que contient ton Pack Réussite Immédiat :

Dossier ICAF complet de 10 pages au format Word modifiable (.docx) prêt à adapter à ton
stage.

Budget prévisionnel automatique et diagramme de Gantt Excel (.xlsx) conformes aux
attentes du jury.

Pack complet de fiches de révision BTS ESF couvrant l'ensemble du programme des 2 années.
Questions pièges du jury à la soutenance orale et réponses types décryptées.

GARANTIE OFFICIELLE

100% Conforme Référentiel 2026 • Validé par Jurys 14€ 23,99€

ACCÉDER IMMÉDIATEMENT AU PACK COMPLET »

Téléchargement direct • Accès illimité à vie • Mises à jour incluses
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